Standardy ochrony matoletnich w Banku Spétdzielczym w Gltogowie
wersja skrécona przeznaczona dla matoletnich

Pamietaj, w naszym Banku lub biorgc udziat w wydarzeniach organizowanych przez Bank jestes$
bezpieczny!

Pracownicy Banku, wolontariusze oraz pracownicy firm wspdtpracujgcych z Bankiem sg zobowigzani
traktowac Cie z szacunkiem oraz uwzglednia¢ Twojg godnosc i potrzeby. Naszym celem jest zapewnienie
Tobie nalezytego komfortu.

Szacunek — najwazniejszy w relacjach!

Jestes dla nas wazny — bez Ciebie nasze dziatania nie miatyby sensu dlatego szanujemy Twoje
prawa.

Twoje bezpieczenstwo to nasz priorytet!

Chcemy ochronic Cie przed réznymi formami krzywdzenia, w tym agresji fizycznej i psychicznej. Nikt
nie ma prawa na Ciebie krzycze¢, obrazaé Cie, szantazowad, straszy¢, grozié. Nikt nie ma prawa
dotykac Cie w sposdb, ktéry wprawia Cie w zaktopotanie lub zawstydzenie. Nikt nie ma prawa
naruszac Twojej cielesnosci bez Twojej zgody. Nie ma zgody na popychanie, szarpanie, bicie

JesteSmy rézni!

Jestesmy rdzni, ale kazdy z nas jest wyjatkowy. Réznorodnos¢ pozwala nam wzajemnie uczy¢ sie od
siebie. Masz prawo nie rozumie¢ réznych spraw - zadaj dodatkowe pytania lub popro$ o
powtdrzenie. Masz prawo do wyrazania swoich potrzeb. Otwarcie méw o swoich obawach,
przedstawiaj swoéj punkt widzenia i oczekuj na argumenty, ktére pozwolg zrozumie¢ Ci dang kwestie.

Tolerancja — kazdy ma do niej prawo!

Nikt nie ma prawa Cie oceniaé i mowic, ze jestes$ gorszy ze wzgledu na przyktad na: pteé, orientacje
seksualng, pochodzenie, narodowos¢, kolor skéry, stan zdrowia, niepetnosprawnosé, wyznanie,
przekonania $wiatopoglagdowe czy polityczne.

Internet - badz ostrozny!

W internecie mozesz trafi¢ na strony, ktdre nie sg dla Ciebie odpowiednie lub na ktérych mozesz
zobaczy¢ przemoc lub agresje — zgto$ to. Pamietaj, ze czasami osoby ktamig i podajg informacje,
ktére nie sg prawdziwe, dlatego nawet w grach lub grupach, nie podawaj wielu szczegétdéw na swéj
temat, w tym adresu zamieszkania czy nr telefonu. Niepowotane osoby mogg réwniez podawac sie
za pracownikéw Banku czy innych instytucji — zgto$ to, osoba dorosta pomoze Ci prawidtowo
zweryfikowac¢ prawdziwosé otrzymanych informacji.

Bezpieczna przestrzen!

Czasami ktos moze takze ,,ukras¢” konto np. na Facebooku innej osobie, dlatego nie przyjmuj
zaproszen od osob, ktérych nie znasz i nigdy ich nie widziates na zywo. Nie wysytaj tez smséw na
numery, ktérych nie znasz. Nie wysytaj BLIK-éw bez potwierdzenia autentycznosci odbiorcy. My
réwniez nie bedziemy sie z Tobg kontaktowac z naszych prywatnych profiléw na Facebooku czy
Instagramie. Nie bedziemy tez dzwonic z prosbg o spotkanie w miejscu innym niz to, do ktérego




zwykle uczeszczasz i o ktérym wiedzg Twoi rodzice. Jesli otrzymasz od nas niepokojgca Cie
informacje, zgtos$ jg rodzicom / opiekunom lub nam mailowo/telefonicznie. Wyjasnimy sytuacje i
poinformujemy Cie o rozwigzaniu.

Wizerunek — chron swojg prywatnosc!

Cenimy Twojg prywatnos¢ — nikt nie ma prawa robi¢ Ci zdjec lub nagrywac Cie bez Twojej zgody.

MASZ PRAWO KORZYSTAC ZE WSPARCIA

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111

Dzieciecy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka — 800 121 212

Pamietaj, ze jestes cudowng i wartosciowg osobg, ktdra zastuguje na bezpieczny rozwé;j!



